
 اولصنف

 انگلیسی زبانهنر

 کندمیخلاصهرا انگلیسی وسیعهایحوزهزیر،پررنگعناوین

 شدمطالعهاولصنف درزبان سوادهنراستندردهای

 خواندن اساسیهایمهارت 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهدمی نشانراچاپاساسیخصوصیاتوسازماندرکتوانایی  •

 دهد مینشانراصداها وهجاها گفتاری،کلماتدرکتوانایی  •

 دهد می نشانراصنفسطحکلماتخواندنیا ورمزگشاییتوانایی  •

 دهد مینشانرامطلبدرکاز حمایتبرایکافی روانودقتبا خواندنتوانایی  •

 خواندن 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهد مینشانراادبیمتن ازشواهداستخراجودرکتوانایی  •

 دهدمینشانرااطلاعاتیمتن ازشواهداستخراجودرکتوانایی  •

 دهد مینشانراکلیدیجزئیاتمورددرسوالاتبه دادنپاسخوپرسیدن توانایی  •

 دهدمینشانعباراتوکلماتمعنایتعیین برایا رمتنازاستفاده توانایی  •

 دهدمی نشانکلیدیجزئیاتبهمراجعهبارا متندراصلیایدهدرکدادننشان توانایی  •

 نویشتن 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 را جزئیاتیا وحقایق دلایل،ارائهوموضوعاتمعرفی توانایی  •

 دهدمینشان شدهارائهمنابعازاطلاعاتآوریجمعیا تجربیاتازمعلوماتیادآوریبزرگسالان،حمایتوراهنمایی با  •

 دهدمینشان را بودنبستهاحساسنوعیارائهتوانایی  •

 دادن گوشوکردنصحبت 

 دهدمینشان تواناییزیرواردمدرمتعلمشاگرد

 دهدمی نشانشدهتوافق قوانین ازپیرویبارا دیگرانبا موثرهمکاریتوانایی  •

 دهد مینشانچندگانهتبادلطریق ازرامکالمهادامهتوانایی  •

 زبان 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهد مینشانرااستندردانگلیسی ابتداییسطحهایکنوانسیونازاستفاده توانایی  •

 دهدمی نشانرامتونومکالماتطریقازآمدهدستبهعباراتوکلماتازاستفاده توانایی  •

 
 

 اول صنفریاضیات 

محتواییادگیریکند میخلاصهرااولصنفدرمطالعهموردریاضیاتمحتوایاستندردهایازوسیعیهایحوزهزیر،پررنگعناوین

درکپرابلم،یامسئلهحلدر رامتعلمشاگردمهارتکهاستشدهگنجاندهریاضیتمریناستندردهایدرهاصنفسطوحتمامدر ریاضی

 کندمیتقویتریاضی استدلالارتباط وریاضیاتاز استفادهبا جهانسازیمدل مفهومی،

 الجبری تفکروعملیات 

 دادخواهدانجامراآتیمواردمتعلمشاگرد



 کند میحل ودهدمینشان را تفریق وجمعبهمربوطمسائل •

 بردمیکاربهوکردهدرکرا عملیاتخصوصیات •

 کند میدرکرا تفریق وجمعبینرابطه •

 کندمی تفریقوجمع20در •

 کند می کارتفریقوجمعمعادلاتبا  •

 دهقاعدهبرعملیات واعداد

 دادخواهدانجامراآتیمواردمتعلمشاگرد

 دهدمی گسترشراشمارش دنباله •

 کرد خواهددرکرا مکانیارزش  •

 کرد خواهداستفادهتفریق وجمعبرایعملیاتخصوصیاتومکانیارزشدرکاز •

 هادادهدیتاوگیریاندازه

 دادخواهدانجامراآتیمواردمتعلمشاگرد

 کند میگیریاندازهطولواحدهایتکرارباومستقیمغیر طور بهرا ها طول •

 نویسدمیوگویدمی رازمان •

 کردخواهدتفسیروبازنماییراها داده •

 هندسه

 دادخواهدانجامراآتیمواردمتعلمشاگرد

 کرد خواهداستدلال را آنهاصفاتواشکال •

 
 

 اول صنفساینس

پیشرفتبرایلازم ساینسی هایتمرینواولصنفدرساینسیمحتوایاستندردهایشامل کهکنندمیخلاصهرارشتهسهزیرپررنگعناوین

 است شواهدتفسیروتحلیلوتجزیهآوری،جمع مشاهده،شاملساینسدرموفقیتبرای حیاتیهایمهارتاستما جامعهدرساینس

 زندگی 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهد مینشانآنها فیزیکیخصوصیات اساس برراموجوداتبندیدستهتواناییآموزدانش •

 کند میکمکآنماندنزندهبهزندهموجودیکفیزیکیهایویژگیچگونهکنداستنباطکهدهدمینشانراتواناییاین •

 هستندهممشابهآنهاچگونهکهدهدمینشانودهدمی نشانرافرزندانووالدینمشابههایویژگی مقایسهتوانایی  •

 نیستندیکساندقیقا  اما 

 مادیجسمانی،فیزیکی

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهدمینشانرامایعاتوجامداتفرد به منحصرخواصاثباتتوانایی  •

 دهد میان نشرامایعیاجامدهایگروپدرها تفاوتوها شباهتتشخیصتوانایی  •

 دهدمی نشانشواهداساسبرخودانتخابتوجیهوآنها خواصاساسبررامایعاتوجامداتبندیطبقهتوانایی  •

 زمین 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهدمینشانآنها خواصاساس بررازمین موادبندیطبقهومقایسهتوانایی  •

 ساینسی تمرینات 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد



 وکلماتازاستفادهبا نوشتاریوشفاهی صورتبهراعلمیتفکربا ارتباطبرقراریتوانایی  •

 دهدمینشانتصاویر ها،دیاگرامها، گرافبصریهای نمایشوارائه

 دهد مینشان هستندآزمایشقابل سوالاتکداماینکهتعیینوبیشتر درکبرایراسوالطرح توانایی  •

 توانایی برنامه ریزی و انجام تحقیقات علمی را نشان می دهد •
 
 

 اول صنفاجتماعیمطالعات 

کندمیخلاصهاند،شدهمطالعهاول صنفدر کهرااجتماعیمطالعاتمحتوایاستندردهایازوسیعیهایحوزهزیر،پررنگعناوین

با مقایسهوخودفرهنگوفیزیکی محیطکشفبرایشاگردانبهکمکبرایجغرافیهوتاریخهایحوزهازاولصنفاجتماعیمطالعات

ومشاغلانواعتوصیفبرایمدنیواقتصادهای حوزهازاولصنف گردانشا این،بر علاوهکندمی استفادهدیگرهایفرهنگوها مکان

 کنندمیاستفاده رهبران هایقشن

 تاریخ 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهدمینشان رانزدیکگذشتهدروقایعزمانی ترتیبوالگوها توصیفتوانایی  •

 دهدمینشانزمانیترتیببه رازندگیرویدادهایدادن ترتیبتوانایی  •

می نشانمعلوماتیمتعددمنابعاز استفاده بارا مختلفهایفرهنگفردبهمنحصر ومشترکخصوصیاتمورددربحث توانایی  •

 دهد 

 دهدمی نشانراانددادهنشان خوداز شجاعانه رهبریکهرا گذشتهمعروفهایآمریکایی شناساییتوانایی  •

 جغرافیه 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرعلممتشاگرد

 هستندزمین از مختلفیهاینمایشها کره ودهدمینشانراها نقشهتوضیح توانایی  •

 دهدمینشان راها جهتبهمربوطاصطلاحاتازاستفاده توانایی  •

 دهدمی نشانراشخصیآدرسخواندنتوانایی  •

 دهدمینشان را زمین منابعبامردممتقابل ارتباطواستفادهنحوهازهاییمثالارائهتوانایی  •

 اقتصاد 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهد مینشان رامشاغل انواعازهایینمونهارائهتوانایی  •

 دهدمی نشانکنندمیانتخابرا شغلافراداینکهتشخیصتوانایی  •

 دهدمینشان رامدتکوتاهمالی هدفیکتعریفتوانایی  •

 دهدمینشانرا مدتکوتاه مالیاهدافبه دستیابیبراینیاز مورددرآمدمنابعمورددربحث توانایی  •

 مدنی تعلیمات 

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهدمی نشانرامسئولرهبرانهایویژگی توصیفتوانایی  •

 باشدتیمعضوهمورهبرهمکهدهدمینشانراتواناییاین •

 سفیدکاخکاپیتول،آزادی، مجسمهدهدمی نشانرا مهمهایمکان شناساییتوانایی  •

 دهدمینشانرا مختلفجوامعبرجستهرهبرانازهاییمثالارائهتوانایی  •

 
 

 
 



 اول صنفتجسمیهنرهای

اولصنف هنرکنندمیخلاصهرااولصنفدرمطالعهموردتجسمیهنرهایمحتوایاستندردهای از وسیعیهایحوزهزیر،پررنگعناوین

میبیان راداستانیهنر کهکردخواهددرکهمچنین شاگردکندمیمنتقل راعواطفواحساساتها،ایدهکهاستهنری خلقبرایایمقدمه 

 دهدمی پاسخدیگرانوخودهنربهوکندمیبرقرار ارتباطکند،میبحثشاگزدکند

 کنند درککهگیرندمییادوکنندمیمشاهده

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهدمینشانرا کندمی بیان رااحساساتهنریآثار اینکهتوضیحوتشخیصتوانایی  •

 کند یمبیان راچیزها وهامکانافراد،داستانهنرکهدهدمی نشانراموضوعاین توضیحوتشخیصتوانایی  •

 انعکاس براینقدوتجسم

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهدمی نشانرادیگرانهنر وشخصیهنریآثارمورددربحثوپاسخگوییتوانایی  •

 دهد مینشانراایجادبرایکشفواختراعتوانایی

 دهدمینشان تواناییزیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهد مینشان راعواطفیا احساساتها،ایده ارتباط برقراریبرایرهنایجاد توانایی  •

 دهدمینشانعواطف واحساساتها، ایدهبیان برایمختلف هایروشبهراهنریفرآیندهایوها رسانهازاستفاده توانایی  •

 دهدمینشانراانتقالبهاتصالوربطارتباطتوانایی

 دهدمینشان ناییتوازیرموارددرمتعلمشاگرد

 دهدمی نشانرادوستانوخانوادهخود،با تجربیاتارتباط وتجسمیهنرهایارتباط چگونگیدرکتوانایی  •

 
 اول صنفبدنیتربیت 

کهاستایناولیههدفاول،صنفدرکندمیخلاصه را اول صنفدر بدنیتربیتاستندردهایازوسیعیهایحوزهزیر،پررنگعناوین

 کنند فضاییآگاهیتوسعهوسلامتاولیهمفاهیمپایه،حرکتیغیروحرکتیهایمهارتبرتسلطبهشروعشاگردان

 حرکت درکوکفایت 

 دادخواهدانجامراآتیمواردمتعلمشاگرد

 دهدمینشان رامرزهاوعمومیفضایشخصی،فضای •

 کند میحرکتپهلووپیشروهایجهتدرغیرحرکتی وحرکتیالگوهایانواعازاستفادهبا  •

 کند میدستکاریرا روسریوبازیریسمانحلقه،توپ،ماننداشیایی  •

 شخصی وجسمیصحتمندی

 دادخواهدانجامراآتیمواردمتعلمشاگرد

 استقامتوعضلانی قدرتبهبودبرایتواندمی کهراخاصیتتمرینا  •

 دادخواهدانجاموشناساییشودانجامعضلانیمختلفهایگروپ

 اجتماعی وعاطفیصحتمندی

 دادخواهدانجامراآتیمواردمتعلمشاگرد

 کند میرعایتراسادههایبازی قوانین •

 داد خواهدنشانوشناسایی را بدنیلیتفعا درگروپمؤثر عضویاشریکیکخصوصیات •

 



 خطرمدیریت وپیشگیری

 دادخواهدانجامراآتیمواردمتعلمشاگرد

 دادخواهدنشان را غیرکلامی وکلامی هایآموزشاز پیرویتوانایی  •

 
 

 اول صنفموسیقی

به اولصنف موسیقی کندمیخلاصهرااولصنفدرمطالعهموردموسیقیمحتوایاستندردهایازوسیعیهایحوزهزیر،پررنگعناوین

 زیردرشدهذکرهای حوزههمهتوجهاستشدهدادهاختصاص متمرکزدادنگوشوریتم شروع آواز،تکنیکشروعضرب،مهارت

 شوندنمیارزیابیسمستردوهردر

 کردناجرابیان

 بودخواهدزیرموارد انجامبه قادرلممتعشاگرد

 واضحوروشنصدایدهدنشان راسر صدایبودخواهدقادر •

 دهدنشان را ثابتی ضربان بودخواهدقادر •

 نوازی بداههوآهنگسازیخلقیاایجاد

 بودخواهدزیرموارد انجامبه قادرمتعلمشاگرد

 کندایجادضربی4ریتمالگوهایهشتم،نتجفتیکوربعاستراحتچهارم،نتازاستفادهبا تواندمی •

 موسیقی سوادنظریعلمیاتئوری

 بودخواهدزیرموارد انجامبه قادرمتعلمشاگرد

 دهدنشانراریتموضرببینتفاوتبودخواهدقادر •

 کندیادداشتوشناسایی هشتمنتجفتیکوربعاستراحتربع،نتازاستفادهبا تواندمی •

 ارزیابی وقدردانیشناختیزیباییگذاریارزش

 بودخواهدزیرموارد انجامبه قادرمتعلمشاگرد

 کندشرکتاست،دادنگوشوگرفتننوبتگذاری،اشتراکشاملکهموسیقیهای فعالیتدرمناسبطور بهتواندمی •

 کند برخورددیگرانعقایدبهاحترامبا تواندمی

استمتمرکزدادنگوشکننده منعکسکهکندایجادموسیقیدر راحرکاتی بودخواهدقادر •


